RAMAZAN, ORUG, KADIR GECESi ve BAYRAM

"
. . Ilyas TEKIN*

Recep ve Saban ay ile karsiladigimiz Rama-
zan ayimiz miibarek olsun. Aylarin efendisi, on
bir ayin sultan1 miibarek Ramazan ay1, Kur’an-1
Kerim’de ismi gegen tek aydir. Bu ayda yapilan
en Oonemli ibadet oructur. Bakara siiresinin 183-
187. Ayet-i kerimeleri “Ramazan ay: ile orug
ibadetinden bahs eder.

A)  Ayet-i kerimeler:

1-183. ayet-i kerimede ise: “Ey iman edenler,
Allah’a kars1i gelmekten sakinmamz icin
orug, sizden onceki (iimmet)’lere farz kilindi-
g1 gibi size de farz kihndi”' Devaminda da
“orucun sayih giinlerde tutulacagi; hasta ve
yolcular isterlerse sonra kaza edebilecekleri,
kaza edemeyecek durumda olanlardan
imkam olanlarin fidye verebilecekleri” anlati-
Iryor.?

2- 185. Ayet-i kerimede: “Kur’an1 Kerim’in
Ramazan aymnda indirildigi ve bu ay1 kim
idrak ederse, oru¢ tutmasi gerektigi; kim de
hasta veya yolcu olursa, tutabilecegi giinlerde
kaza edebilecegi” aciklaniyor.’

Ayrica “bin aydan daha hayirh oldugu ve
Kur’an-1 Kerim’in o gecede indirildigini”
bildiren Kadir gecesiyle ilgili hususi bir siire de
var.

3- 186. ayet-i kerimede: “Kullarim beni sana
sorarlarsa, de ki: Ben onlara cok yakinim,
bana dua edenlerin duasina cevap/karsihk
veririm...” buyuruluyor.*

4- 187. ayet-i kerimede ise. “imsak ve iftar,
yani orucun baslama ve bitis saatleri ile oruc-
lu iken giindiiz yasak olan yeme, icme ve
kari-koca iliskilerinin gece serbest oldugu,
hatta kari-kocanin birbirleri icin birer elbise
olduklar1” beyan ediliyor.’

Orug, hicretten bir buguk sene sonra, kiblenin
Mescidi Haram’a tahvilinden sonra, Saban
ayinda farz kilmmustir. Oncesinde her ay ii¢ giin
ve bir de Asira orucu vard:.®
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TURKAY

Saban ayi, Ramazan ayindan bir 6nceki aydir
ki, Peygamberimiz ve ashabi kiram o sene orug
tuttular.

B) Bu ayet-i kerimelerden ¢ikarilan
hiikiimler:

1- Orug ibadeti, sadece bize mahsus degildir;

Adem (as)’dan itibaren giiniimiize kadar bii-

tiin peygamber ve ilmmetlerine farz kilinmis-

tir.” Ancak giin sayis1 farkli olabilir. Zira her

{immet icin ayr seriat gosterilmistir.®

2- Orucun gayesi/hedefi, giinahlary/ kotiiliik-
leri terk etmektir. Bu sebeple ayet-i kerime;
“umulur ki, ittika eder, giinah ve kotiiliikleri
terk edersiniz.” ciimlesiyle bitiyor. Takva/kemal
derecesine yiikselmek icin tabiatin asagilikla-
rindan/kétiiliiklerden sakinmak gerekir. insanin
kemali, melekiyyet (melek), noksani ise behi-
miyet (hayvaniyet)’tir. Insan bu ikisi arasinda-
dir.

Nefsi zapt ve tehzip i¢in orugtan daha giizel
yardimci bulunmaz. Orug nefisten gelen hasta-
liklar igin giizel bir ilactir.’ Bu, namaz i¢in de
boyledir, diger ibadetler i¢in de. Zira ayet-i
kerimede: “Mutlaka namaz fahsa ve miinkeri
yasaklar.”'® buyuruluyor. Yani namaz kilan,
orug tutan, hacca giden, ibadet eden, yalan soy-
lemez, hirsizlik yapmaz, iftira etmez, kul hakki
yemez vs. Bu hedefe ulasiliyor mu? Siiphesiz bu
ibadetleri ruhuna uygun yapan Miisliimanlar
vardir; ama geneli i¢in bunu soyleyebilmek zor-
dur. Zira Miisliimanlarin durumu ortada!

3- Orug, sayih giinlerdedir ve sadece Rama-
zan aymda farzdir.!! Kameri aylar, bazen 29,
bazen de 30 giin olur. Ne ise 0. Ne eksik ne faz-
la. Ay takviminde sene 354, giines takviminde
365 giindiir. Boylece Kameri takvimle Miladi
takvim arasinda 11 giin fark vardir. Bu sebeple
miibarek giin ve geceler ile Ramazan orucu
yaz-kis senenin biitiin gilinlerini 33 senede bir
dolasmis olur. Siiphesiz ki bu tesadiif (kendili-
ginden olmus) degildir, dyle ayarlanmistir; I1ahi
programin bir sonucudur. Bunu bagka bir aya
almak miimkiin degildir.
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Sevgili Peygamberimiz, 9 sene Ramazan orucu
tutmustur. Bunlarin 4’1 29, 5’1 de 30 giin ¢ek-
mistir. 12

4- En kiymetli ay Ramazan ay1, en kiymetli
gece de Kadir gecesidir.

5- Dinde giicliik/zorluk yoktur, kolaylhk var-
dir. Oru¢ tutma sartlarina sahip olanlar orug
tutarlar. Hastalik, yolculuk, oru¢ tutamayacak
derecede ihtiyarlik gibi mazereti olanlar, imkan
varsa sonra kaza eder, yoksa imkani1 varsa fidye
verirler. Buna da imkan1 olmayanlar i¢in melese
yok. Bu ayet-i kerimelerde buna vurgu yapili-
yor. Ayrica Insirah siiresinde: “Siiphesiz her
zorluk icin kolayhk vardir.” ciimlesi iki defa
tekrar etmektedir.’® Nitekim eskiden ilk okuma-
ya baslarken “Rabbi yessir *“ duasi ile baslanir-
di. “Ey Rabbim, kolaylastir, zorlastirma; ey
Rabbim, hayirla tamamla.” Ancak kolayliklar
da ayet-i kerime ve hadis-i seriflerde gosteril-
mistir. Oyle her dniine gelenin kolaylik uydura-
cag1 bir durum s6z konusu degildir.

6- Ramazan ve orugla ilgili ayet-i kerimeden
hemen sonra dua ayet-i geliyor. Demek ki dua
onemli bir ibadet ve bu ayda cok dua etmek
gerekir. “O, bize sah damarindan daha ya-
kindir.”** Istemesini bilirsek, duamizin karsili-
gin1 goriiriiz. Cilinkii bu ay dualarin daha ¢ok
kabul edildigi bir aydir.*

7-  Son ayet-i kerimede ise imsak ve iftar
vakti anlatiliyor. “Beyaz iplik siyah iplikten
ayirt edilinceye kadar...” Bu tabii ki me-
cazidir. Kur’an-1 Kerim’de boyle tesbihler var-
dir. Beyazlik, ufukta yatayina uzanan bir ip gibi
goriildiigii i¢in ipe benzetilmistir. “Fecr” yar-
mak, figkirmak anlamindadir. “Tanyerinin be-
yazhg1 gecenin siyahliindan ayirt edilinceye
kadar.”'® Hadis-i seriflere gore gecenin sonu
tan yerinin agarmaya baslamasidir.!” Imsakin
(orucun baslangicinin) giinesin dogmasiyla bas-
layacagini sdyleyen hicbir miictehid ve miifessir
yoktur.®® Sevgili Peygamberimiz bunun: “gece-
nin karanhgi ile giindiiziin aydinhg: “oldugu-
nu bildirmistir.*®

Burada Hamdi Yazir’in yorumunu nakletmekte
fayda vardir: “O zaman baz1 kimseler ellerine
bir beyaz, bir de siyah iki iplik alir ve bunlar
birbirinden secilinceye kadar imsak yapmaz-
larmus. Iste bunun iizerine: “minel-fecr”
kaydinin sonradan nazil oldugu rivayet edil-
mistir. Boylece konu iyice aciklanms oldu.

TURKAY

“Beyaz iplik” gercek liigat manasinda olma-
yip mecazi miitearef olarak fecrin/neharin
baslangici oldugu anlasilmis oldu.” Tecridi
Sarih T.de de aymi agiklama vardir.?° Bu ayet-i
kerimede “gece” manasindaki “leyl” kelimesi
iki defa gegiyor. Birincisinde gecenin sona erip
giindiiziin baglangici; ikincisinde ise, glindiiziin
sona erip gecenin baslangici anlatiyor. “Minel-
fecri” tabirinden agikg¢a anlasiliyor ki, “beyaz
iplik”’ten maksat, “fecri sadikta ufukta beliren
beyazhiktir.”? Ne yazik ki, Peygamberimiz
tarafindan agiklanmasina ve 1400 kiisur seneden
beri uygulanmasina ragmen, hala beyaz iplik,
siyah iplik tartismasi yapanlar var! Halbuki asir-
lardan beri Islam aleminde kullanilan Temkin,
1982°den sonra kaldirildi. Ki, o zamana kadar
sabah ezanindan 18 dakika once imsak baslar-
d1.? Artik takvimlerin ¢ogunda o da yok... Fec-
rin tuluu (dogmasi) hem ser’an giindiiziin bas-
langic1 ve hem de orug i¢in imsak vaktidir.?

C) Hadis-i serifler:

a) Ramazan ayu ile ilgili hadis-i serifler:
1- “Kim Ramazanin faziletine inanarak ve
sevabim Allah’tan bekleyerek ihya ederse
gecmis giinahlar1 bagislamir.”* Ramazanda
giindiiz oru¢ tutan, gecelerini ihya edenlerin
biiyiik-kii¢iik (kul hakki hari¢) giinahlar affedilir.

Stiphesiz kul hakki Ramazanda bile affedilmez.
Ciinkii onu ancak hak sahibi affeder. Ramazan
aymi ihya etmek basta namaz-oru¢ olmak iizere
ibadetlerle olur. Giindiiz oru¢ tutulur, gece de
Teravih namazi kilinir. Burada Teravih nama-
zina isaret edilmis olup bu namazin nafile na-
mazlar i¢inde ¢cok dnemli ve 6zel bir yeri vardir.
Orug bu aya mahsus olmak iizere farz oldugu
gibi, Teravih namazi da bu aya mahsus olmak
izere siinneti miiekkede (kuvvetli siinnet)’tir.

Burada “inanarak ve sevabim Allah’tan bek-
leyerek” tabiri onemlidir. Yani bunun 6nemli
bir ibadet ve slinnet olduguna inanarak ve goste-
ris i¢in degil; ihlasla, sevabimi yalniz Allah
Teala’dan bekleyerek kilanlar sevabina nail
olur. Riya icin kilanlar, sevap kazanmak sdyle
dursun, gizli sirke girip giinah bile kazanirlar.

2- “Ramazan ay1 girdiginde cennet kapilari
acilir, cechennem kapilar1 kapanir ve seytan-
lar baglanir.”® Iste Ramazan aymnn bize ka-
zandirdig1 rahmet ve ii¢ giizellik: Cennet kapi-
larimin ac¢ilmasi, cehennem kapilarimin ka-
panmasi ve seytanlarin baglanmasi.
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Tabii ki cennet kapilarinin agilmasi ve seytanla-
rin baglanmasi/is géremez hale gelmesi, cehen-
nem kapilarinin kapanmasi demektir. Bu hadis-i
serifin degisik rivayetleri vardir ama esas de-
gismemektedir. Birinin sonunda su climle yer
alir:

3- “Ramazanda her aksam bir miinadi/melek
soyle seslenir: ‘Ey hayn isteyen, gel; ey serri
isteyen vazge¢. Ciinkii bu ayda Allah’in ce-
hennemden azat ettikleri vardir.’%

b) Kadir Gecesiyle ilgili hadis-i serifler:
1- “Kim Kadir gecesinin faziletine inanarak
ve sevabim Allah’tan bekleyerek ihya ederse
gecmis giinahlar bagislanir.”?’

Bu hadisi serif, 1 numarali hadisi serifle aynidir;
sadece “Ramazan” yerine “Kadir gecesi” gel-
mistir. Her ikisinde de” iman” ve “ihtisab” ke-
limeleri geger ki, inangsiz ve ihlassiz yapilan
hicbir iyilik ve ibadetin Allah (cc) katinda kiy-
meti yoktur.

2- “Kadir gecesini Ramazanin son on giinii
icinde araymmz.”?®

3- “Kadir gecesini Ramazanin son on gii-
niindeki tek gecelerde arayimz.”?°

4- Hz. Aise (ra) validemiz s6yle dedi: “Rama-
zanin son on giinii girdiginde Resilullah (sa)
gecelerin hepsini ihya eder, ev halkin1 uyan-
dirir, ciddiyetle ibadete soyunurdu.”*°

Bu hadis-i seriflerde hem kavli/sozlii ve hem de
fiili/uygulamali siinnet vardir. Yiice Allah (cc)
bu en kiymetli geceyi gizlemistir. Ama sevgili
Peygamberimiz once: “Ramazan ayinin son on
giiniinde”, sonra da: “son on giiniin tek gece-
lerinde aramamiz1” tavsiye buyurmustur. Do-
layisiyla, 21, 23, 25, 27 ve 29. gecelerde; hatta
19. geceyi de ekleyenler vardir. Ayrica Rama-
zan aymin son on giliniindeki itikaf siinnetine de
isaret edilmektedir.

5- Yine Hz. Aise (ra) validemiz: “Ey Allah’n
Resulii, Kadir gecesinin hangi gece oldugunu
bilecek olursam nasil dua edeyim” sorusuna
Peygamberimiz su duayi tavsiye buyurmustur:

“ALLAHUMME INNEKE AFUVVUN
TUHIBBU’LAFVE FA’FU ANNi”  Yani:
“Allah’im, sen cok affedicisin, affetmeyi se-
versin. Beni de bagisla!”3!

TURKAY

C) Orucla ilgili hadis-i serifler:
1-Peygamberimiz soyle buyurdu: “Aziz ve celil
olan Allah: ‘Insanin oru¢ disinda her ameli/
ibadeti kendisi icindir. Ancak oru¢ benim
icindir ve onun miikafatimm ancak ben vere-
cegim’ buyurdu.

Oruc¢ kalkandir. Biriniz orug¢ tuttugu giin
kotii soz soylemesin ve kavga etmesin. Sayet
biri kendisine sover ya da catarsa: “Ben
orucluyum” desin.

Muhammed’in cam1 kudret elinde bulunan
Allah’a yemin ederim Ki, oru¢lunun agiz ko-
kusu, Allah katinda misk kokusundan daha
giizeldir.

Oruclunun rahatlayacag iki sevin¢ am var-
dir: Birisi iftar ettigi zaman, digeri de orucu-
nun sevabiyla Rabbine kavustugu andir.”*?

Buhéari’nin bagka bir rivayeti soyledir. Allah
Teala buyurdu ki:

“Oruclu Kkisi yemesini, icmesini cinsi arzusu-
nu benim rizam icin terk eder. Oru¢ dogru-
dan dogruya benin rizam icin yapilan bir
ibadettir. Her iyiligin karsihig1 on misli sevap
oldugu halde, orucun miikafatimm ancak ben
verecegim.”

d) Hadis-i serifin aciklamasi:

1-Bu son ciimleler, yukaridaki hadis-1 kudsiyi
tefsir mahiyetindedir. Kur’an-i Kerim’de olma-
yan, Cebrail (as) vasita olmadan, manasi dog-
rudan Peygamberimize ilham buyurulan ve
Peygamberimizin “Allah Teila buyurdu” sek-
lindeki nakillere “Hadisi Kudsi” denir.®* Ki
yukaridaki iki climle bdyledir.

2- Hadisi kudside “her iyiligin karsihigi on
misli oldugu halde, orucun miikafatim ancak
ben vereceg@im.” ifadesi, orucun sevabinin he-
sapsiz denecek kadar cok olacagini gosterir.
Kotiiliigiin/giinahin ~ cezasi/karsiligt  mislidir,
ancak 1yilik ve ibadetlerin karsiligi en az bire
ondur. Bu, ayet-i kerime ile sabittir.>® Diger bazi
ayet-1 kerimelerde ise, boyle bir miktar belirtil-
meden iyiligin “kat kat fazlasiyla”*®, "daha
hayirhsiyle”®’, "daha giizeliyle’®® karsilik bu-
lacagi anlatilmaktadir.

Ortas1 bire yedi yiiz mislidir.>® En fazlas1, niyet
ve ihlasa gore kat kat fazla olabilir.*’ Iste orug
boyledir. Ciinkii orug biiyiik bir sabir isidir.
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Hadis-i serifte: “Orug¢ sabrin yarisidir, temiz-
lik de imanin yarisidir.”*; “Sabir imanin ya-
risidir.”*? buyurulmustur. Buna gére orug ima-
nin dortte biri olur. Baska bir hadisi serifte ise:
“Sabir aymin orucu™®® diye gecer. Ki Rama-
zan orucudur. Hele yazin sicak ve uzun giinler-
de oru¢ ne kadar uzun siiren bir ibadettir! Sabir
aymda sabir ibadeti. Onun igin de ayet-i Keri-
mede: “Muhakkak sabredenlere miikafatlar
hesapsiz verilir.”* buyurulmaktadir.

3- Insann biitiin ameli/ibadeti Allah (cc) rizas
icin iken burada neden Hz. Allah (cc): “insanin
oru¢ disinda her ameli/ibadeti kendisi icindir.
Ancak oruc¢ benim icindir ve onun miikafati-
n1 ancak ben verecegim” buyurdu? Orucun
onemi ve kiymetine isaret eder. Degisik yorum-
lar var. Deniliyor ki, ¢iinkii oru¢, namaz, hac,
sadaka/zekat, cihat ve benzeri GORUNEN
ibadetler gibi degildir ve riya/gosteristen
uzaktr.®

4- “Onun miikafatim ancak ben verecegim.”
climlesi, sadece orug¢ ibadeti i¢indir ve sunu
ifade eder: “Ben, orucluya verecegim sevabin
miktarim1 bilen tek Kisiyim, bunu baskasi
bilemez.” Bu da sevabin ¢ok fazla olacagina
delalet eder...*

5- Orug, diinyada giinahlara, ahirette ise
cechenneme karst koruyucu bir kalkandir.
Oruglu zirhlanmig gibidir. Hakkiyla tutulan
orug, tutan kisiyi kal’a igine alir; elini-kolunu,
agzini-dilini, gozini, kulagini, ayagini, biitiin
azalarm1 kotli seylere/giinahlara karsi tutar;
kotiliik yaptirmaz. Hatta birisi ona catar, koti
s0z soyler, kavga etmek isterse; ona uymaz,
onun seviyesine inmez ve nazik¢e: “ben orug-
luyum.” der. Bazi rivayetlerde bu iki defa ge-
cer. Yani bir defa yetmiyorsa, iki defa sdylesin.
Benim organlarim bagli, Rabbimin orucumu
iptal etmesinden korkarim demektir ki bu du-
rum, o kisinin kemalat ve faziletlerle siislenme-
si, rezil seylerden armmmasi ve kalbin huzur
bulmasidir.’

6- Oruclunun agiz kokusu, Misk kokusu
gibidir. Ozellikle uzun yaz giinlerinde orug tu-
tan kiside acliktan dolay1 bir agiz kokusu olabi-
lir. Oruglunun agiz kokusu bile, Allah (cc) ka-
tinda insanlarca en giizel koku olan misk koku-
sundan daha giizeldir. “(Ger¢ek) oruclunun
uykusu dahi ibadet, siikiitii tesbih, ameli/
ibadgti muzaaf (kat kat) ve duas1 miistecap-
tir.”

TURKAY

7- iftar vakti ve orucun sevabiyla Rabbine
kavustugu an ¢ok kiymetlidir. Birincisi maddji,
goriiniir, fakat gecicidir; ikincisi ise manevi,
fakat siireklidir. Her ikisi de sadece orug tutan-
lara mahsustur.

8- Orug, az yeme ve i¢meye tesviktir. Orug,
faziletlerle siislii melekiyyet kuvvetini ve ihlasin
ruhunu yok eden hayvani kuvvetleri artiran nef-
sin arzularini disiplin altina alir, fikir ve basiret
yoniinii kuvvetlendirir. Nefis dyle bir canavardir
ki, ona isteklerini verdik¢e, doyacak yerde daha
cok acikir ve ister. Kalp ise nefse hakim olduk-

¢a, huzur bulur, emir ve yasaklar1 devaml takip
eder.

Lokman (as) ogluna sdyle nasihat etmis:
“Mideni tika basa doldurdugun zaman, fik-
rin uyur, hikmet kaybolur, organlar zikrin
tesirinden, miinacattan, idrak inceliginden,
Kkalp temizliginden ve ibadetten geri kalir.<>°

9- Ayrica oruc zenginlere bizzat achg: yasa-
tir, aclarin, fakir ve yoksullarin halini daha
iyi anlamay1 6greterek onlara yardim etmeye
vesile olur. Bu da sevgi ve kardeslik ile sosyal
barisin saglanmasi agisindan ¢ok 6nemlidir.

Iste Ramazan ay1, Kadir gecesi ve orug ibadeti
bdylesine kiymetlidir.

Biitiin bunlarin sonunda Miislimanlar, adeta bir
ay calisip karsiligimi almak gibi, bayrami hak
ediyorlar. Onun i¢in biz de bayram yapiyoruz.

Hz. Allah (cc) orug ve diger ibadetlerle bu mii-
barek ay1 ve Kadir gecesini hakkiyla ihya et-
memizi ve glinahlardan arinarak bayrama ka-
vusmamizi nasip eylesin.
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